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FIȘA DISCIPLINEI 

Practică pentru elaborarea lucrării de licență̆ 

2026-2027 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 

POLITEHNICA București 

 

1.2 Facultatea Teologie, Litere, Istorie și Arte 

1.3 Departamentul Limbi Străine Aplicate 

1.4 Domeniul de studii universitare  Limbi Moderne Aplicate 

1.5 Programul de studii universitare  Limbi moderne aplicate ( engleză; franceză) 

1.6 Ciclul de studii universitare Licență 

1.7 Limba de predare Română 

1.8 Locația geografică de desfășurare 

a studiilor  

Pitești  

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 

 

Practică pentru elaborarea lucrării de licență̆ 

 

2.2 Titularul/ii activităților de curs  

2.3 Titularul/ii activităților de seminar / 

laborator/proiect 

Conf. univ. dr. Laura Elena Cîțu 

2.4 Anul de 

studiu 

III 2.5 Semestrul II 2.6. Tipul de 

evaluare 

A/R 2.7 Statutul 

disciplinei 

O 

2.8 Categoria 

formativă 

F 2.9 Codul disciplinei P.23.L.III.Ob.264 

 

 

3. Timpul total (ore pe semestru al activităților didactice 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 Din care: 3.2 curs  3.3 

seminar/laborator/proiect 

2 

3.4 Total ore din planul de învățământ  28 Din care: 3.5 curs  3.6 

seminar/laborator/proiect 

28 

Distribuția fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate. Pregătire 

seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri 

22 

Tutorat 4 

Examinări 2 

Alte activități (dacă există):  - 

3.7 Total ore studiu individual 28 

3.8 Total ore pe semestru 

3.9 Numărul de credite 2 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de rezultate ale învățării •  Deținerea unui nivel de competență lingvistică de 

minimum B1-B2 în limbile engleză și franceză, în 

conformitate cu Cadrul european comun de 

referință pentru limbi (CECRL).  

• Capacitatea de documentare, selecție critică și 

analiză a surselor științifice, precum și de redactare 

a unui text academic în conformitate cu normele de 

citare și etica academică.  

• Deprinderi de utilizare a tehnologiilor informației 

și comunicării (TIC) în activitatea academică. 

 

5. Condiții necesare pentru desfășurarea optimă a activităților didactice (acolo unde este cazul) 

 

5.1  de desfășurare a cursului - 

5.2  de desfășurare a seminarului/laboratorului/ 

proiectului    

Activitățile se desfășoară prin consultații 

individuale și colective, în săli dotate cu computer 

și videoproiector, precum și prin utilizarea 

platformelor electronice și a resurselor bibliografice 

disponibile. 

- 

  

6. Obiectiv general 

Disciplina Practică pentru elaborarea lucrării de licență, studiată în cadrul programului de studii 

Limbi Moderne Aplicate, urmărește formarea competențelor necesare proiectării, documentării și elaborării 

unei lucrări de licență în conformitate cu exigențele cercetării academice. Activitatea are ca scop dezvoltarea 

capacității de identificare și analiză a surselor bibliografice, de utilizare a metodelor de cercetare specifice 

domeniului și de redactare a unui demers științific riguros, respectând normele de etică și integritate 

academică. 

 

Obiective specifice  

În urma parcurgerii disciplinei, studentul va fi capabil: 

•  să înțeleagă specificul cercetării filologice și rolul aplicativ al lucrării de licență în domeniul Limbilor 

Moderne Aplicate;  

• să utilizeze adecvat surse bibliografice și resurse documentare relevante, precum și metode de cercetare 

specifice domeniului;  

• să elaboreze un demers de cercetare coerent, incluzând planificarea și structurarea etapelor lucrării de 

licență;  

• să redacteze un text academic argumentat, în conformitate cu normele de citare, redactare și etică 

academică;  

• să valorifice competențele de analiză și prelucrare a informației științifice în realizarea lucrării de licență. 
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7. Rezultatele învățării 

Competențele asociate rezultatelor învățării disciplinei Practică pentru elaborarea lucrării de licență sunt:  

CP1. Stăpânește normele lingvistice. 

CT2. Respectă codul de conduită etică. 

C
u

n
o

șt
in

țe
 

C1. Studentul/absolventul descrie conceptele fundamentale din lingvistica generală și le corelează cu elemente dintr-

o limbă particulară. 

C9. Studentul/Absolventul identifică modul în care se combină cunoștințe din mai multe domenii, inclusiv integrarea 

teoriilor și metodelor diferite. 

C10. Studentul/absolventul cunoaște conceptele fundamentale de etică profesională: corectitudine, transparență, 

imparțialitate, responsabilitate. 

A
b

il
it

ă
ți

 

A1. Studentul/absolventul aplică modele metodologice și teoretice specifice studiului limbilor naturale. 

A9. Studentul/absolventul desfășoară activități de cercetare dincolo de limitele disciplinare și funcționale. 

A10. Studentul/absolventul aplică principiile etice și regulile de conduită profesională în activitățile desfășurate la 

locul de muncă. 

R
es

p
o
n

sa
b

il
it

a
te

 ș
i 

a
u

to
n

o
m

ie
 

RA1. Studentul/absolventul redactează și editează texte științifice, lucrări științifice și academice  pe  diferite  teme,  

evitând comportamentele greșite, cum ar fi falsificarea și plagiatul. 

RA9. Studentul/absolventul aplică principii de responsabilitate socială în proiectarea și desfășurarea cercetării 

interdisciplinare în autonomie sau echipă, asigurând utilizarea eficientă a resurselor și generarea de rezultate 

relevante. 

RA.10. Studentul/absolventul acționează autonom, respectând codul de conduită etică și valorile profesionale 

acceptate. 

 

 

8. Metode de predare  

În cadrul disciplinei se vor utiliza metode didactice specifice activităților de îndrumare academică și 

cercetare individuală. Studenții vor beneficia de explicații privind metodologia cercetării, elaborarea planului 

lucrării, identificarea și utilizarea surselor bibliografice, precum și aplicarea normelor de redactare academică. 

Activitățile vor include consultații individuale și colective, analiza bibliografiei, evaluarea critică a surselor, 

elaborarea și discutarea etapelor lucrării de licență, precum și feedback periodic asupra materialelor redactate. 
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9. Conținuturi 

 
 

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT 

Nr. 

crt.  
Conținutul 

Nr. 

ore 

1. Inițiere în cercetare: constituire bibliografie pe tema aleasă, plan de cercetare 4 

2. Documentare. Identificarea conceptuală a disciplinei şi a câmpului de cercetare. 

Instrumente de cercetare. 
4 

3. Problematizarea, emiterea de ipoteze de cercetare 4 

4. Constituirea corpusului de cercetare. Metode de analiză a corpusului 4 

5. Structura lucrării de licență 4 

6. Ghidul de redactare a lucrării de licență LMA – reguli de elaborare şi redactare 4 

7. Norme de prezentare a lucrării de licență 4 

     Total: 28 

Bibliografie minimală:  
Aslam C., Moraru C.F., Paraschiv R., 2018, Curs de deontologie și integritate academică, Universitatea 

Națională de Arte, București 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie POLITEHNICA București – Centrul Universitar Pitești, 

Departamentul de Limbi Străine Aplicate, Ghid de redactare a lucrării de licență LMA: 

https://www.upit.ro/ro/academia-reorganizata/facultatea-de-teologie-litere-istorie-si-arte/departamentul-

limbi-straine-aplicate2/programe-de-licenta-lsa/limbi-moderneaplicate/finalizare-studii-lma 

 

Bibliografie suplimentară:  

Cislaru, G., Claudel,C., Vlad, M., 2017, L'écrit universitaire en pratique, Bruxelles:DeBoeck supérieur (3e 

édition) 

Șercan E.,2017, Deontologie academică. Ghid practic, Editura Universității București 

Vinţan, L. N. , 2014, Despre trucarea valorilor știin țifice (About the scientific values’ falsification), Revista 

de politica stiintei si scientometrie – serie 

noua, ISSN-L 1582-1218, Vol. 3, No. 4, pg. 304-309, 2014, v. http://rpss.inoe.ro/articles/despre-trucarea-

valorilor-stiintifice  

Vinţan, L. N., Scrierea si publicarea stiintifica, v. http://webspace.ulbsibiu.ro/lucian.vintan/html/Acad.pdf 

 

 

 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs  

 

  

10.5 

Seminar/laborator/proiect 

Capacitatea de documentare 

științifică, de utilizare adecvată a 

instrumentelor specifice cercetării 

(fișe de lectură, fișe de idei, fișe de 

autor) și de corelare a surselor 

Elaborare 

progresivă a 

capitolelor lucrării 

de licență 

           90% 

https://www.upit.ro/ro/academia-reorganizata/facultatea-de-teologie-litere-istorie-si-arte/departamentul-limbi-straine-aplicate2/programe-de-licenta-lsa/limbi-moderneaplicate/finalizare-studii-lma
https://www.upit.ro/ro/academia-reorganizata/facultatea-de-teologie-litere-istorie-si-arte/departamentul-limbi-straine-aplicate2/programe-de-licenta-lsa/limbi-moderneaplicate/finalizare-studii-lma
http://rpss.inoe.ro/articles/despre-trucarea-valorilor-stiintifice
http://rpss.inoe.ro/articles/despre-trucarea-valorilor-stiintifice
http://webspace.ulbsibiu.ro/lucian.vintan/html/Acad.pdf
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bibliografice cu tema și obiectivele 

lucrării de licență. 

Nivelul de structurare, coerență și 

fundamentare metodologică a 

proiectului; respectarea normelor 

academice de redactare 

Evaluare finală- 

proiect 

10% 

   

10.6 Condiții de promovare 

Promovarea disciplinei presupune demonstrarea însușirii noțiunilor fundamentale de cercetare filologică, a 

capacității de documentare și utilizare critică a surselor de specialitate, precum și aplicarea corectă a 

principiilor metodologice și a normelor de redactare academică în elaborarea lucrării de licență în 

conformitate cu cerințele programului de studii. 

  

Data completării  

3.06.2026 

Titular de curs 

 Conf.univ.dr. Laura Elena Cîțu 

Titular(ii) de aplicații 

Conf.univ.dr. Laura Elena Cîțu 

   

   

Data avizării în 

departament  

23.06.2026 

Director de departament 

Conf.univ.dr. Laura Elena Cîțu 

___________________________________________________________________ 

 

  

Data aprobării în 

Consiliul Facultății 

23.06.2026 

  

Decan  

Conf.univ.dr. Constantin Augustus Bărbulescu 

 


